
 
ที่  มส  ๐๐33.008/ว1448                  ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
                         ถนนขุนลุมประพาส มส ๕๘๐๐๐ 

               18   พฤษภาคม ๒๕๖๖ 

เรื่อง  ประชาสัมพันธ์การอบรมสมาธิส าหรับอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) 

เรียน  ผูอ้ านวยการโรงพยาบาลศรสีังวาลย์ ผู้อ านวยการโรงพยาบาลชุมชนทุกแห่งและสาธารณสุขอ าเภอทุกอ าเภอ 

                   ด้วยมูลนิธิสถาบันพลังจิตตานุภาพ หลวงพ่อวิริยังค์ สิรินฺ ธโร ได้ประสานความร่วมมือกับ 
กระทรวงสาธารณสุข ในการจัดโครงการอบรมหลักสูตรชินนสาสมาธิ  เพ่ือส่งเสริมความรู้ เรื่องการท าสมาธิ 
ตลอดจนเสริมสร้างพลังใจในการดูแลผู้สูงอายุ เครือข่ายสุขภาพประจ าครอบครัว ให้แก่อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจ าหมู่บ้าน และทางมูลนิธิได้จัดทีมวิทยากรมาให้ความรู้ ในการท าสมาธิ  โดยใช้เวลาด าเนินกิจกรรม     
ประมาณ 2 – 3 ชัว่โมง นั้น  

                     ในการนี้ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดแม่ฮ่องสอน ขอให้ผู้รับผิดชอบงานสุขภาพภาคประชาชน 
ด าเนินการดังนี้ 1. ประชาสัมพันธ์และรวบรวมรายชื่อ อสม.ที่สนใจเข้าร่วมโครงการฯ ส่งมายังส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัดแม่ฮ่องสอน เพ่ือนัดหมายวิทยากร และก าหนดวัน เวลา ในการท ากิจกรรม 
                 2. จัดหาสถานที่ในการจัดกิจกรรมอบรมสมาธิ โดยทางมูลนิธิฯ จะดูแลเรื่องอาหารให้ 

                    จึงเรียนมาเพ่ือพิจารณาแจ้งผู้เก่ียวข้องด าเนินการต่อไป 

ขอแสดงความนับถือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กลุ่มงานพัฒนาคุณภาพและรูปแบบบริการ  
โทร  ๐-๕๓๖๑-๑๒๘๑  ต่อ 110 
โทรสาร  ๐-๕๓๖๑-๑๓๒๒ 
 
 
 

                           (นายวิเชียร สุวรรณามังกร)
นักวิชการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ (ด้านบริการทางวิชาการ)
  ปฏิบัติราชการแทนนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดแม่ฮ่องสอน


